
גיליון עובדות

אני מרגיש מורדם, ריק

הרדמה רגשית: 
תחושת נתק ברמה הרגשית. שוב, ניתן להרגיש שאנו במצב « רובוט », מבלי להרגיש שום דבר 

ברמה הרגשית, מול עצמנו ומול ואחרים. כשאתה אוכל, אתה כבר לא יכול להרגיש את טעם 
המזון כאילו הכל המשיך לפעול באופן מכני.

עדויות

אני לא מרגיש שום רגש, אפילו 
אם אני צוחק או בוכה

אני מרגיש חוסר רגישות, אין לי שום 
חשק למה שפעם היה עושה לי טוב.

אין לי ישק לאחרים, אני לא מרגיש כלום 
כלפי הקרובים שלי.


